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CELE PROCEDUR: 

Celem procedur jest zwiększenie poziomu bezpieczeństwa uczniów w szkole poprzez:  

 wdrażanie zasad postępowania warunkujących bezpieczeństwo dziecka,  

 usystematyzowanie zasad postępowania wobec uczniów,  

 zwiększenie kontroli nad osobami wchodzącymi na teren szkoły,  

 zapewnienie sprawnej organizacji pracy oraz przepływu informacji pomiędzy 

podmiotami odpowiedzialnymi za bezpieczeństwo na terenie szkoły.  

PROCEDURY DOTYCZĄ:  

 kadry zarządzającej, 

 pracowników administracji i obsługi, 

 nauczycieli,  

 rodziców/prawnych opiekunów uczniów,  

 uczniów. 
 

REKOMENDACJE DLA DZIAŁAŃ W SZKOLE:  

1. Nie należy bagatelizować żadnego sygnału świadczącego o fakcie zaistnienia 

zagrożenia. Należy przeciwdziałać temu zjawisku na możliwie wczesnym etapie jego 

powstawania.   

2. Należy dać możliwość uczniowi poinformowania każdego nauczyciela i pracownika 

szkoły o zaistniałej sytuacji związanej z czynnością niebezpieczną, budując atmosferę 

zaufania.  

3. Należy wyciągać konsekwencje w stosunku do osób dopuszczających się czynów 

zabronionych.  

4. W ramach działań profilaktycznych podczas lekcji wychowawczych, przy współpracy                              

z ekspertami i specjalistami, należy informować uczniów o skutkach i konsekwencjach 

związanych z zagrożeniami w szkole jak i poza nią.  

5. Należy tworzyć przyjazne środowisko pracy i nauki poprzez sprawiedliwe ocenianie, 

jasne, czytelne, sprawiedliwe normy, przyjazny nadzór nad uczniami, sprawną 

organizację życia szkolnego.  

6. Należy podejmować działania integrujące zespoły klasowe, poznawanie się uczniów, 

sprzyjające budowie pozytywnych relacji w klasie.  

7. Należy budować relacje na autorytecie nauczyciela: nauczyciel powinien jasno określić 

zasady pracy i wymagania wobec uczniów, prowadzić lekcje w sposób zrozumiały, 

szanować ucznia i udzielać mu wsparcia, sprawować kontrolę w klasie i interweniować 

w razie zachowania naruszającego normy.   

8. Należy diagnozować sytuacje w szkole w kontekście występowania zagrożeń 

wewnętrznych w placówce, przeciwdziałania i usuwania oraz monitorować postępy                         

i efekty wprowadzonych działań.  

9. Niezbędna jest edukacja profilaktyczna jako forma merytorycznego wsparcia                              

w zakresie rozwiązywania problemów kierowana do nauczycieli, osób 

współpracujących z uczniami i rodziców.   

10. Należy organizować rozmowy, pogadanki i dyskusje z rodzicami. 
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PROCEDURY REAGOWANIA W PRZYPADKU WYSTĄPIENIA 

WEWNĘTRZNYCH I ZEWNĘTRZNYCH  ZAGROŻEŃ W SZKOLE 

 

A. ZAGROŻENIA ZEWNĘTRZNE 

Do najczęściej występujących zewnętrznych zagrożeń fizycznych należą: podejrzenie 

podłożenia ładunku wybuchowego, podejrzenie otrzymania podejrzanej przesyłki, włamanie 

do szkoły połączone z kradzieżą, wtargnięcie osoby posiadającej broń, wtargnięcie terrorysty 

do szkoły, zagrożenie wybuchem pożaru lub wybuch pożaru, zagrożenie wybuchem gazu lub 

wybuch gazu, zagrożenie niebezpiecznymi środkami chemicznymi lub biologicznymi, 

zagrożenie katastrofą budowlaną i zagrożenie siła żywiołową.  

  

W niemal każdym z powyższych przypadków dochodzi do ogłoszenia alarmu                              

i ewakuacji uczniów oraz personelu szkoły. 

 Alarm lokalny w szkole jest jednym z kilku rodzajów alarmów, które mogą być 

ogłaszane w konsekwencji wystąpienia zagrożeń ekologicznych lub innych 

spowodowanych działalnością człowieka. Ma on na celu zapewnienie bezpieczeństwa 

w razie zagrożenia życia i zdrowia młodzieży przebywającej na terenie szkoły. 

 Najważniejszym działaniem, jakie należy podjąć w przypadku stwierdzenia zagrożenia, 

jest jak najszybsze powiadomienie o niebezpieczeństwie wszystkich osób znajdujących 

się w strefie zagrożenia i natychmiastowe podjęcie działań mających na celu ratowanie 

zdrowia i życia osób zagrożonych. W tym celu korzystamy z sygnału alarmu lokalnego, 

którym w szkole są trzy sygnały dzwonka, trwające około 10 sekund każdy, następujące 

bezpośrednio po sobie.  

 Alarm lokalny w szkole jest sygnałem, który powinien być znany wszystkim uczniom                             

i pracownikom szkoły. Tylko w wypadku, gdy nastąpiło bezpośrednie zagrożenie życia, 

nauczyciel sam podejmuje decyzję o ewakuacji, nie czekając na ogłoszenie alarmu. 

 O ewakuacji decyduje dyrektor, który po otrzymaniu meldunku od nauczyciela lub innej 

osoby zgłaszającej zagrożenie oraz rozpoznaniu sytuacji podejmuje decyzję                                          

o zawiadomieniu służb (policja, straż pożarna) i ogłoszeniu alarmu. W sytuacji braku 

prądu, sygnał alarmowy może być ogłaszany za pomocą gwizdka lub dzwonka ręcznego 

z jednoczesnym komunikatem słownym podawanym przez osoby ogłaszające alarm. 

Jest to sygnał do natychmiastowego działania dla wszystkich pracowników szkoły oraz 

do bezwzględnego wykonywania poleceń nauczycieli przez uczniów.   

 W przypadku wystąpienia zagrożenia bezpieczeństwa fizycznego niezbędne jest 

wezwanie odpowiednich służb drogą telefoniczną.  

 Po rozpoznaniu zagrożenia i dokonaniu oceny sytuacji nauczyciel decyduje o możliwej                             

i najkrótszej drodze ewakuacji z budynku. Uczniowie na polecenie nauczyciela 

ustawiają się w szeregu i w sposób zorganizowany kierują się do wskazanego wyjścia 

ewakuacyjnego. Należy się poruszać po prawej stronie korytarzy i klatek schodowych, 

wykonując polecenia osób funkcyjnych. Jeżeli alarm zostanie ogłoszony w czasie 

przerwy, uczniowie powinni skupić się wokół najbliżej stojącego nauczyciela. 

Nauczyciele i uczniowie, którzy mają  lekcje na wyższych kondygnacjach, schodzą po 

stwierdzeniu, że uczniowie niższych kondygnacji opuścili już budynek i drogi 

ewakuacyjne są już wolne. Po opuszczeniu budynku uczniowie wraz z nauczycielem 

udają się na miejsce zbiórki. Jeżeli alarm jest ogłoszony w czasie przerwy to 



 

 5 

natychmiast udajemy się (jeżeli tylko nie zagraża to naszemu bezpieczeństwu) pod salę, 

gdzie mamy mieć zajęcia i stamtąd pod opieką nauczyciela postępujemy jak wyżej.    

 Zbiórka na placu alarmowym służy sprawdzeniu obecności uczniów klas i ustalenia 

osób nieobecnych. Jest to bardzo istotne dla prowadzenia akcji ratunkowej przez 

wezwane służby ratownicze.   

Najważniejsze zasady, które powinien pamiętać i przestrzegać każdy uczeń z chwilą 

ogłoszenia alarmu w szkole:  

1) słuchaj i wykonuj dokładnie polecenia nauczyciela;  

2) bądź opanowany, nie ulegaj panice; 

3) po przerwaniu zajęć udaj się na miejsce zbiórki wraz z klasą drogą wskazywaną przez 

nauczyciela; 

4) pomagaj osobom słabszym;  

5) bezwzględnie podporządkowuj się osobom funkcyjnym;  

6) nie lekceważ zagrożenia, nawet wówczas, gdy nie zagraża ci bezpośrednio.  

 

WTARGNIĘCIE NAPASTNIKA (TERRORYSTY) DO SZKOŁY 

Poniższe rekomendacje odnoszą się do niezbędnej reakcji nauczyciela i dotyczą sytuacji 

wtargnięcia napastnika z niebezpiecznym narzędziem lub bronią, który strzela do osób 

znajdujących się na korytarzu i w salach lekcyjnych, tzw. aktywny strzelec.  

1. Jeżeli nie miałeś szansy na ucieczkę, ukryj się, zamknij drzwi na klucz (zabarykaduj 

się) - szybkie zamknięcie drzwi może uniemożliwić napastnikowi wejście do 

pomieszczenia i zabicie kolejnych osób.   

2.  Wycisz i uspokój uczniów - wszelkie dźwięki wydostające się z sal lekcyjnych mogą 

spowodować próbę wejścia napastnika do pomieszczenia lub ostrzelanie sali lekcyjnej 

przez drzwi czy ścianę.  

3. Zaopiekuj się uczniami ze SPE i uczniami, którzy potrzebują pomocy - należy zwrócić 

szczególną uwagę na dzieci, które specyficznie reagują na stres i mogą mieć problemy                             

z opanowaniem emocji.  

4. Każ bezwzględnie wyciszyć, wyłączyć telefony - niespodziewane sygnały telefonów 

mogą zdradzić obecność osób wewnątrz zamkniętych pomieszczeń i zachęcić 

napastnika do wejścia.  

5. Poinformuj policję wysyłając informację tekstową - SMS o zaistniałej sytuacji -                         

w przypadku wtargnięcia napastnika do szkoły niezbędnym jest natychmiastowe 

przekazanie informacji policji.  

6. Zasłoń okno, zgaś światło - należy zaciemnić salę aby utrudnić obserwację osób 

zabarykadowanych w salach lekcyjnych przez osoby współpracujące z napastnikami,                               

a znajdujące się  na zewnątrz obiektu szkolnego.  

7. Nie przemieszczaj się - przemieszczanie się może powodować dźwięki lub cień, który 

może zostać zauważony przez napastników.  

8. Stań poniżej linii okien, zejdź ze światła drzwi - przebywanie w świetle drzwi rzuca 

cień  i może zostać zauważone przez napastników.  

9. Zejdź z linii strzału, połóż się na podłodze - z reguły napastnicy strzelają na wysokości 

około 1 do 1,5 m. Strzały z broni palnej bez problemu penetrują drzwi i mogą zabić 

osoby znajdujące się wewnątrz.   

10. Jeżeli padną strzały, nie krzycz - napastnicy oddając na ślepo strzały przez zamknięte 

drzwi chcą sprowokować krzyki przerażonych osób i upewnić się czy w salach 

rzeczywiście nikogo nie ma.  
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11. Nie otwieraj nikomu drzwi - interweniujące oddziały policji w przypadku takiej 

konieczności same otworzą drzwi. Napastnicy mogą zmusić osoby funkcyjne do 

przekazania komunikatu, który ma spowodować otwarcie drzwi.  

12. W przypadku wtargnięcia napastnika do pomieszczenia podejmij walkę, która może być 

ostatnią szansą na uratowanie życia - w sytuacji obecności aktywnego strzelca jego 

celem jest zabicie jak największej liczby ludzi. W takiej sytuacji podjęcie walki może 

dać jedyną szansę na uratowanie życia.  

W przypadku bezpośredniego kontaktu z napastnikami, którzy dążą do przejęcia kontroli 

nad szkołą:     

1. Wykonuj bezwzględnie polecenia napastnika - wszelkie próby oporu mogą być uznane 

przez napastników jako akt agresji i zakończyć się śmiercią zakładników.  

2. Na żądanie terrorystów oddaj im przedmioty osobiste, np. telefon - wszelkie próby 

oszukania napastników mogą zakończyć się śmiercią osoby oszukującej.  

3. Poinformuj, że nie możesz wykonać jakiegoś polecenia - w takim przypadku 

ewentualne niewykonanie polecenia napastników nie zostanie potraktowane jako próba 

oporu.  

4. Nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego - w takiej sytuacji patrzenie 

w oczy może zostać uznane za akt prowokacji i agresji.  

5. Nigdy nie odwracaj się plecami do napastnika - odwracanie plecami może zostać uznane 

jako akt agresji czy lekceważenia, utrudnia także orientację w sytuacji.  

6. Nie zwracaj na siebie uwagi - niezwracanie na siebie uwagi może zwiększyć szansę na 

uratowanie życia w przypadku, gdy zamachowcy zdecydują się  zabić kogoś dla 

przykładu.  

7. Nie lekceważ napastnika i nie bądź agresywny - brak szacunku i agresja mogą zostać 

ukarane przez zamachowców.  

8. Nie oszukuj terrorysty - oszustwo może zostać potraktowane jako brak szacunku czy 

agresji i zostać ukarane.  

9. Uspokój uczniów, zawsze zwracaj się do nich po imieniu - zwracanie się do uczniów 

po imieniu pozwala na ich spersonalizowanie, co może spowodować lepsze ich 

traktowanie przez zamachowców.  

10. Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami - wiedza ta w konsekwencji obniży 

agresję ze strony zamachowców wobec dzieci, których zachowanie odstaje od reszty.  

11. Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz się zwrócić do uczniów - każda aktywność 

podjęta bez zgody zamachowców może zostać potraktowana jako akt oporu czy agresji                                              

i w konsekwencji ukarana.   

12. Zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty - nigdy nie wiadomo, kiedy kolejny raz 

będziemy mogli napić się czy zjeść posiłek.   

W przypadku działań antyterrorystycznych podjętych przez policję:                

1. Nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwałtownych ruchów – możesz zostać 

uznany za terrorystę - policja w trakcie operacji odbijania zakładników nie jest w stanie 

odróżnić napastników od ofiar.  

2. Nie próbuj pomagać służbom ratowniczym, dyskutować z nimi - próba pomocy siłom 

bezpieczeństwa bez ich wyraźnej zgody czy prośby może zostać potraktowane jako akt 

agresji.  

3. Połóż się na podłodze, trzymaj ręce z otwartymi dłońmi najlepiej na wysokości głowy 

- taka pozycja pozwala widzieć ewentualne niebezpieczne narzędzia będące                               

w posiadaniu zamachowców, którzy wtopili się w szeregi zakładników.  

4. Słuchaj poleceń i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj się jej działaniom - 

postawa taka ułatwia działania policji, a także identyfikację zamachowców, którzy 

próbują się wtopić w szeregi napastników.   
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5. Nie trzyj oczu w przypadku użycia gazów łzawiących - tarcie oczu tylko pogarsza skutki 

użycia gazu łzawiącego.  

6. Pytaj o pozwolenie zaopiekowania się swoimi uczniami - wszelkie samowolne działania 

mogą zostać potraktowane jako akt agresji i mogą utrudnić akcję ratunkową.  

7. Odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy - policja zbiera kluczowe informacje mające 

się przyczynić do skutecznej akcji uwolnienia zakładników i identyfikacji 

zamachowców.  

8. Bądź przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopóki twoja 

tożsamość nie zostanie potwierdzona - w pierwszej fazie operacji odbijania 

zakładników policja nie jest w stanie odróżnić zakładników od napastników, którzy 

często próbują się wtapiać w tłum i uciec z miejsca ataku.  

9. Po wydaniu polecenia wyjścia – opuść pomieszczenie jak najszybciej, oddal się we 

wskazanym kierunku - w przypadku interwencji sił bezpieczeństwa należy wykonać 

polecenia dokładnie tak, jak tego chcą siły interwencyjne.  

10. Nie zatrzymuj się dla zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu lub 

pożaru - najważniejsze jest uratowanie życia i zdrowia, a dopiero później ratowanie 

dóbr materialnych. 
 

PODŁOŻENIE ŁADUNKU WYBUCHOWEGO 

Otrzymanie informacji o podłożeniu ładunku wybuchowego:    

1. Prowadząc rozmowę z osobą informującą o podłożeniu ładunku wybuchowego 

zapamiętaj jak największą ilość szczegółów - uzyskane informacje/szczegóły mogą być 

istotne dla policji dla identyfikacji sprawcy alarmu.   

2.  Zapisz natychmiast wszystkie uzyskane lub zapamiętane informacje - w przypadku 

stresującej sytuacji po pewnym czasie możesz mieć problemy z przypomnieniem sobie 

istotnych informacji.  

3. Poinformuj niezwłocznie o otrzymaniu zgłoszenia osobę odpowiedzialną w szkole za 

uruchomienie procedury - osoba odpowiedzialna może zarządzić ewakuację całości 

personelu szkoły.  

4. Po usłyszeniu sygnału o podłożeniu ładunku wybuchowego rozpocznij ewakuację 

zgodnie z planem ewakuacji - ewakuacja musi być rozpoczęta niezwłocznie po 

ogłoszeniu odpowiedniego sygnału. Ma ona na celu ochronę personelu przed skutkami 

ewentualnej eksplozji ładunku.    

5. Nie używaj telefonu komórkowego - eksplozja ładunku może zostać zainicjowana 

falami emitowanymi przez telefon komórkowy.  

6. Sprawdź, jeżeli możesz, czy w klasie pozostały przedmioty, które nie należą do jej 

wyposażenia - stwierdzenie obecności nieznanego przedmiotu w klasie może 

przyspieszyć akcję policji i zminimalizować skutki ewentualnej eksplozji.   

7. Bezwzględnie wykonuj polecenia osoby kierującej sytuacją kryzysową lub  

funkcjonariuszy służb - w trakcie uruchomienia procedury niezbędna jest dyscyplina  

i niezwłoczne wykonywanie wszystkich poleceń osoby kierującej sytuacją kryzysową.   

8. W miejscu ewakuacji policz wszystkie dzieci i poinformuj osobę odpowiedzialną za 

kierowanie działaniami kryzysowymi - szybkie sprawdzenie obecności wszystkich 

dzieci, ułatwi zakończenie ewakuacji całości personelu szkoły.   

9. Poinformuj rodziców o miejscu odbioru dzieci i drodze dojazdu - informacja ta pozwoli 

rodzicom na sprawny odbiór dzieci i nie spowoduje blokowania dróg ewakuacyjnych.   

Przez podejrzany pakunek rozumiemy przesyłkę, która może zawierać ładunek 

wybuchowy.   
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PODŁOŻENIE PODEJRZANEGO PAKUNKU 

Podejrzany pakunek to przesyłka z ładunkiem wybuchowym lub nieznaną substancją.                                

W przypadku podejrzenia jej otrzymania:    

1. Odizoluj miejsce znajdowania się podejrzanego pakunku - należy założyć, że 

podejrzany pakunek jest ładunkiem wybuchowym, dopóki taka ewentualność nie 

zostanie wykluczona.   

2. Nie dotykaj, nie otwieraj i nie przesuwaj podejrzanego pakunku - w przypadku ładunku 

wybuchowego może on eksplodować w trakcie próby manipulowania.  

3. Okryj pakunek w przypadku stwierdzenia wydobywania się z niego innej substancji 

(tylko jeżeli czas na to pozwala) - okrycie pakunku w przypadku wycieku nieznanej 

substancji może ograniczyć rozprzestrzenianie się substancji.   

4. Poinformuj o stwierdzeniu pakunku osobę odpowiedzialną za uruchomienie procedury 

- osoba odpowiedzialna może zarządzić ewakuację całości personelu szkoły.  

5. Po usłyszeniu sygnału o podłożeniu ładunku wybuchowego rozpocznij ewakuację 

zgodnie z planem ewakuacji - ewakuacja musi być rozpoczęta niezwłocznie po 

ogłoszeniu odpowiedniego sygnału. Ewakuacja ma na celu ochronę personelu przed 

skutkami ewentualnej eksplozji ładunku.  

6. Nie używaj telefonu komórkowego - eksplozja ładunku może zostać zainicjowana 

falami emitowanymi przez telefon komórkowy.  

7. Bezwzględnie wykonuj polecenia osoby kierującej sytuacją kryzysową lub 

funkcjonariuszy służb - w trakcie uruchomienia procedury niezbędna jest dyscyplina                

i niezwłoczne wykonywanie wszystkich poleceń osoby kierującej sytuacją kryzysową. 

8. W miejscu ewakuacji policz wszystkie dzieci i poinformuj osobę odpowiedzialną za 

kierowanie działaniami kryzysowymi - szybkie sprawdzenie obecności wszystkich 

dzieci, ułatwi zakończenie ewakuacji całości personelu szkoły.   

9. Poinformuj rodziców o miejscu odbioru dzieci i drodze dojazdu - informacja ta pozwoli 

rodzicom na sprawny odbiór dzieci i nie spowoduje blokowania dróg ewakuacyjnych.  
  

WYPADEK SKAŻENIA CHEMICZNEGO LUB BIOLOGICZNEGO SZKOŁY  

Sytuacja, gdy nastąpiło skażenie szkoły (szkoła otrzymuje informację o możliwym 

skażeniu substancją chemiczną/biologiczną - np. telefon o zamiarze ataku). 

Należy wówczas:   

1. Zaalarmować wszystkich przebywających na terenie szkoły, a osoby przebywające na 

zewnątrz ewakuować do budynku szkoły przemieszczając się pod wiatr oraz 

poprzecznie do kierunku wiatru.  

2. Natychmiast po ogłoszeniu alarmu powiadomić odpowiednie służby - policję, straż 

pożarną, pogotowie ratunkowe, kładąc szczególny nacisk na zawarcie w tym 

powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego ataku.  

3. W budynku - szkole, zamknąć i uszczelnić okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wyłączyć 

klimatyzację.  

4. W miarę możliwości gromadzić podręczne środki ratownicze i odtrutki - maski pyłowe, 

gazę, watę, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwę jadalną, wodę, wodę utlenioną, mydło, 

olej parafinowy, środki pobudzające krążenie, spirytus do zmywania skóry.  

5. Przygotować wilgotne tampony do ochrony dróg oddechowych, na wypadek 

przeniknięcia środka biologicznego lub chemicznych do wnętrza pomieszczeń częsta 

zmiana tamponu lub nawilżanie go wodą zabezpiecza przed nadmiernym 

pochłanianiem substancji.  

6. Powstrzymać się od picia, spożywania posiłków, palenia oraz prac wymagających 

dużego wysiłku.  
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7. Do chwili odwołania alarmu lub zarządzenia ewakuacji nie wolno opuszczać 

uszczelnionych pomieszczeń, przebywać w pobliżu okien i innych otworów 

wentylacyjnych.  

8. Oczekiwać na pojawienie się odpowiednich służb i postępować zgodnie z otrzymanymi 

od nich wytycznymi.  

Sytuacja, gdy szkoła została skażona substancją chemiczną/biologiczną, a zagrożenie 

zostało wykryte natychmiast lub szybko po jego pojawieniu się.  

Należy wówczas:   

1. Nie dotykać i nie wąchać podejrzanych przedmiotów, nie sprzątać proszku, nie ścierać 

cieczy. 

2. Aby zapobiec rozprzestrzenianiu się substancji, przykryć ją np. kocem.  

3. Pozamykać okna oraz drzwi i wyłączyć klimatyzację, nie dopuścić do przeciągów.  

4. Opuścić pomieszczenie, w którym wykryto/stwierdzono obecność podejrzanej 

substancji i nie wpuszczać do niego innych osób.  

5. Powiadomić osobę odpowiedzialną za zarządzanie kryzysowe w szkole - dyrektora, 

zastępcę dyrektora, osobę upoważnioną przez dyrekcję.  

6. Zaalarmować wszystkie osoby przebywające na terenie szkoły i ewakuować je w rejon 

ewakuacji, przemieszczając się pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku wiatru - 

rejonów  ewakuacji powinno być kilka, znajdujących się w różnych kierunkach od 

szkoły, gdyż nie znamy kierunku wiatru, z jakiego będzie wiał w czasie 

przedmiotowego zagrożenia, rejonem ewakuacji powinien być budynek/budynki, a nie 

otwarta przestrzeń.  

7. Natychmiast po ogłoszeniu ewakuacji powiadomić odpowiednie służby - policja, straż 

pożarna, pogotowie ratunkowe kładąc szczególny nacisk na zawarcie w tym 

powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego zagrożenia.  

8. Jeśli miał miejsce kontakt z substancją, należy: umyć dokładnie ręce wodą i mydłem, 

zdjąć ubranie, które miało kontakt z podejrzaną substancją i włożyć do plastikowego 

worka.  

9. Po kontakcie z substancją nie wolno: jeść, pić, palić do czasu uzyskania zgody 

odpowiednich służb - policja, straż pożarna, wyspecjalizowana jednostka zwalczania 

skażeń i zakażeń.  

10. W obiekcie – budynku, do którego nastąpiła ewakuacja zamknąć i uszczelnić okna, 

drzwi, otwory wentylacyjne, wyłączyć klimatyzację.  

11. Sporządzić listę osób, które miały kontakt z podejrzaną substancją albo znalazły się                  

w odległości  ok. 5 m od niej. Listę przekazać policji.  

12. W miarę możliwości gromadzić podręczne środki ratownicze i odtrutki - maski pyłowe, 

gazę, watę, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwę jadalną, wodę, wodę utlenioną, mydło, 

olej parafinowy, środki pobudzające krążenie, spirytus do zmywania skóry.  

13. Przygotować wilgotne tampony do ochrony dróg oddechowych, na wypadek 

przeniknięcia środków biologicznego lub chemicznych do wnętrza pomieszczeń - 

częsta zmiana tamponu lub nawilżanie go wodą zabezpiecza przed nadmiernym 

pochłanianiem substancji.  

14. Powstrzymać się od picia, spożywania posiłków, palenia oraz prac wymagających 

dużego wysiłku. 

15.  Oczekiwać na pojawienie się odpowiednich służb i postępować zgodnie z otrzymanymi 

od nich wytycznymi.  

Sytuacja, gdy szkoła została skażona substancją chemiczną/biologiczną, a zagrożenie 

zostało wykryte późno, np. Gdy pojawiły się objawy reakcji na substancję lub/i ogniska 

zachorowań:  
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Należy wtedy:   

1. Nie dotykać i nie wąchać podejrzanych przedmiotów, nie sprzątać proszku, nie ścierać 

cieczy.  

2. Powiadomić osobę odpowiedzialną w szkole za zarządzanie kryzysowe - dyrektora, 

zastępcę dyrektora, osobę upoważnioną przez dyrekcję. 

3. Przykryć substancję np. kocem, aby zapobiec jej rozprzestrzenianiu się.   

4. Pozamykać okna oraz drzwi i wyłączyć klimatyzację, nie dopuścić do przeciągów.  

5. Opuścić pomieszczenie, w którym wykryto/stwierdzono obecność podejrzanej 

substancji i nie wpuszczać do niego innych osób.  

6. Ogłosić alarm i wszystkich uczniów, nauczycieli oraz pracowników znajdujących się 

bezpośrednio poza budynkiem, a przebywających na terenie szkoły ewakuować do 

wnętrza szkoły.  

7. Natychmiast po ogłoszeniu alarmu powiadomić odpowiednie służby - policję, straż 

pożarną, pogotowie ratunkowe, kładąc szczególny nacisk na zawarcie w tym 

powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego zagrożenia.  

8. W szkole zamknąć i uszczelnić okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wyłączyć 

klimatyzację a budynek szkoły wraz ze wszystkimi obecnymi wewnątrz osobami 

odizolować od bezpośredniego otoczenia przygotowując się do ewentualnej 

kwarantanny.  

9. Oczekiwać na pojawienie się odpowiednich służb i postępować zgodnie z otrzymanymi 

od nich wytycznymi.  

 

EPIDEMIA, KATAKLIZM – PROCEDURY POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU 

WYSTĄPIENIA SYTUACJI NADZWYCZAJNYCH 
 

1. Stan nadzwyczajny to sytuacja szczególnego zagrożenia, którego nie da się usunąć za 

pomocą narzędzi już funkcjonujących. Wymaga on sięgnięcia po szczególne środki 

prawne. Do stanów nadzwyczajnych zaliczamy stan wojenny, stan wyjątkowy oraz stan 

klęski żywiołowej.  

2. W przypadku wystąpienia kataklizmu, epidemii, pandemii lub innego poważnego 

zagrożenia dla zdrowia i życia ludzkiego Rada Ministrów na wniosek właściwego 

wojewody lub z własnej inicjatywy, w drodze rozporządzenia, wprowadza stan klęski 

żywiołowej. 

3.  W czasie stanu klęski żywiołowej właściwy miejscowo wójt (burmistrz, prezydent 

miasta) kieruje działaniami prowadzonymi na obszarze gminy w celu zapobieżenia 

skutkom klęski żywiołowej lub ich usunięcia.  

4. W razie niezdolności do kierowania lub niewłaściwego kierowania działaniami 

prowadzonymi w celu zapobieżenia skutkom klęski żywiołowej lub ich usunięcia 

wojewoda z inicjatywy własnej lub na wniosek starosty może zawiesić uprawnienia 

wójta (burmistrza, prezydenta miasta) i wyznaczyć pełnomocnika do kierowania tymi 

działaniami.  

5. Dyrektor szkoły, jego zastępca lub osoba wyznaczona przez dyrektora szkoły postępuje 

zgodnie z wytycznymi, które są mu przekazywane przez właściwy organ działający                       

w celu zapobieżenia skutkom klęski żywiołowej. 
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B. ZAGROŻENIA WEWNĘTRZNE 

Do najważniejszych zagrożeń wewnętrznych w szkole należą: agresywne zachowania ucznia, 

korzystanie przez uczniów z substancji psychoaktywnych, kradzież  lub wymuszenia pieniędzy 

czy przedmiotów wartościowych, pedofilia, pornografia, prostytucja, picie alkoholu, wypadek 

lub czyn karalny dokonany przez ucznia.    

OGÓLNE ZASADY POZOSTAWANIA DZIECKA POD OPIEKĄ SZKOŁY 

A. UCZEŃ W SZKOLE 

1. Budynek szkolny służy realizacji celów statutowych.  

2. Rodzice/prawni opiekunowie uczniów przekazują wszystkie niezbędne informacje 

dotyczące ich dziecka (aktualne dane kontaktowe, informacje o stanie zdrowia, opinie, 

orzeczenia itp.) do sekretariatu szkoły. 

3. Szkoła zwraca się do rodziców/prawnych opiekunów o wyrażenie zgody na:  

- przetwarzanie danych osobowych ucznia w zakresie koniecznym do funkcjonowania                            

e-dziennika,  

- publikację danych i wizerunku dziecka w celu promocji osiągnięć jego i szkoły,  

- publikację danych i wizerunku dziecka na stronie internetowej szkoły,  

- udział dziecka w zajęciach lekcyjnych i pozalekcyjnych odbywających się poza terenem 

szkoły i wyjazdach edukacyjnych, wycieczkach i imprezach klasowych.  

4. Uczeń przebywa w budynku szkolnym pod opieką nauczycieli dyżurujących od godziny 

7:30 lub pod opieką nauczycieli świetlicy od godziny 7:00.  

5. Rodzice ponoszą odpowiedzialność za dziecko, które zostało przyprowadzone do 

szkoły przed wyznaczonymi godzinami dyżurów lub godzinami pracy świetlicy.  

6. Podczas pobytu w szkole w wyznaczonych terminach dyżurów i czasie pracy świetlicy 

uczeń pozostaje pod stałą opieką nauczycieli i pozostałych pracowników szkoły, 

których polecenia zobowiązany jest respektować.  

7. W czasie przeznaczonym na zajęcia lekcyjne, zajęcia dodatkowe i zajęcia świetlicowe, 

a także podczas przerw pomiędzy zajęciami, uczeń nie może opuszczać terenu 

szkolnego.  

8. W salach lekcyjnych, pracowniach i hali sportowej uczeń może przebywać wyłącznie 

za zgodą nauczyciela, respektując obowiązujące regulaminy.  

9. Uczeń nie może przynosić do szkoły przedmiotów zagrażających bezpieczeństwu, 

życiu i zdrowiu (np. latarek laserowych, ostrych narzędzi, substancji toksycznych itp.). 

10. Uczeń powinien bezzwłocznie zgłosić pracownikom szkoły informacje o zauważonych 

zagrożeniach.  

11. Podczas przerw międzylekcyjnych uczniowie pozostają pod opieką dyżurujących 

nauczycieli (w wyznaczonych miejscach – według obowiązującego grafiku dyżurów).  

12. W klasach 1 – 3 uczniowie podczas wszystkich zajęć oraz przerw międzylekcyjnych 

pozostają pod opieką wychowawcy lub nauczyciela prowadzącego dane zajęcia. W celu 

zapewnienia uczniom stałej opieki, nauczyciel przekazuję klasę kolejnej osobie, 

prowadzącej z nią zajęcia.  

13. Po zakończeniu zajęć szkolnych uczniowie opuszczają szkołę lub udają się do świetlicy 

szkolnej. Zasady korzystania uczniów ze świetlicy szkolnej określa Regulamin świetlicy 

szkolnej.  

14. Na terenie boisk opiekę sprawuje nauczyciel/instruktor prowadzący zajęcia sportowe.  

15. Rodzice czekający na uczniów przebywają przed budynkiem szkoły. 

16. Przebywanie osób postronnych w budynku szkoły podlega kontroli wszystkich 

pracowników szkoły.  
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B. ORGANIZACJA ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH 
 

1. Podstawową formą pracy w szkole są zajęcia dydaktyczno-wychowawcze prowadzone                            

w systemie klasowo-lekcyjnym.  

2. Godzina lekcyjna trwa 45 minut.  

3. Przerwy między lekcjami trwają 5 lub 10 minut, a dwie przerwy obiadowe nie krócej 

niż 15 minut. 

4. Na podstawie zatwierdzonego arkusza organizacyjnego dyrektor ustala tygodniowy 

rozkład zajęć określający organizację zajęć edukacyjnych.  

5. O zmianach planowanych w rozkładzie zajęć i zastępstwach uczniowie są informowani 

poprzez informacje umieszczane na tablicy ogłoszeń oraz na stronie internetowej 

szkoły. 

6. Podczas zajęć dydaktycznych i opiekuńczych uczniowie pozostają pod opieką osób 

prowadzących te zajęcia.  

7. Nauczyciel na każdej lekcji sprawdza listę obecności.  

8. Po zakończonych zajęciach klasa jest zobowiązana pozostawić porządek w sali, za co 

odpowiadają dyżurni i nauczyciel, który prowadził zajęcia.  

9. W przypadku zagrożenia zdrowia lub życia uczniów i pracowników szkoły, dyrektor 

może podjąć decyzję o okresowym zawieszeniu działalności szkoły zgodnie                                  

z odrębnymi przepisami. 
 

C. ORGANIZACJA ZAJĘĆ W RAMACH POMOCY PSYCHOLOGICZNO- 

     PEDAGOGICZNEJ 
 

1. Uczeń uczestniczy w zajęciach organizowanych w ramach pomocy psychologiczno-

pedagogicznej za zgodą rodziców/prawnych opiekunów złożoną w formie pisemnej.  

2. Terminy zajęć ustalane są przez specjalistów i zatwierdzane przez dyrektora szkoły.  

3. Uczeń zobowiązany jest do regularnego i punktualnego uczestnictwa w tych zajęciach. 

4. Specjaliści na bieżąco monitorują frekwencję uczniów na zajęciach.  
 

D. ORGANIZACJA ZAJĘĆ POZALEKCYJNYCH 

Koła przedmiotowe / koła zainteresowań  

1. Uczeń uczestniczy w zajęciach kół przedmiotowych/zainteresowań na podstawie jego 

wyboru. 

2. Terminy zajęć kół ustalane są przez nauczycieli i zatwierdzane przez dyrektora.  

3. Uczniowie stawiają się na zajęcia koła punktualnie w terminie rozpoczęcia zajęć.  

Zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze  

1. Uczeń uczestniczy w zajęciach dydaktyczno-wyrównawczych w ramach pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej za zgodą rodziców/prawnych opiekunów złożoną                          

w formie pisemnej. 

2. Dla ucznia zakwalifikowanego do zajęć dydaktyczno-wyrównawczych w opisany 

powyżej sposób, zajęcia te są obowiązkowe.  

3. Terminy zajęć dydaktyczno-wyrównawczych ustalane są przez nauczycieli                                      

i zatwierdzane przez dyrektora. 

4. Uczniowie stawiają się na zajęcia punktualnie w terminie rozpoczęcia zajęć.  

5. Wychowawcy i nauczyciele na bieżąco monitorują frekwencję swoich wychowanków 

na zajęciach dydaktyczno-wyrównawczych.  
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E. ORGANIZACJA PRZERW MIĘDZYLEKCYJNYCH I DYŻURÓW 

     NAUCZYCIELI 
 

1. W czasie przerw uczniowie przebywają w korytarzach szkolnych, w czasie przerw 

obiadowych również w stołówce szkolnej. Przy sprzyjających warunkach pogodowych 

jako miejsce spędzania przerw może zostać również wyznaczony dziedziniec szkolny.  

2. Uczeń zobowiązany jest zachowywać się podczas przerw spokojnie, w sposób 

niezagrażający bezpieczeństwu własnemu i innych osób – nie biegać, nie popychać 

innych, nie wychodzić poza teren szkoły, dbać o czystość i porządek w najbliższym 

otoczeniu, szanować mienie szkoły i cudzą własność.  

3. Uczeń zobowiązany jest wypełniać polecenia nauczyciela dyżurującego i innych 

pracowników szkoły, reagować na dostrzeżone przejawy zła, bezzwłocznie zgłosić 

pracownikom szkoły informacje o zauważonych zagrożeniach. 

4. Podczas przerw nauczyciele pełnią dyżury zgodnie z harmonogramem opracowanym 

przez dyrekcję. Dyżury te są integralną częścią procesu opiekuńczo-wychowawczego 

szkoły i wchodzą w zakres podstawowych obowiązków nauczyciela.  

5. Celem dyżurów jest zapewnienie uczniom bezpieczeństwa przed zajęciami szkolnymi 

(od godz. 7:30), podczas przerw między lekcjami i na przerwie bezpośrednio po 

zakończeniu zajęć na danym korytarzu. 

6. W razie nieobecności nauczyciela, doraźne zastępstwo na dyżurze pełni inny 

wyznaczony nauczyciel.  

7. Obowiązki nauczyciela dyżurującego: 

a) Nauczyciel punktualnie rozpoczyna dyżur w wyznaczonym miejscu zgodnie z planem 

dyżurów nauczycielskich.  

b) Nauczyciel dyżurujący jest cały czas czynny, nie zajmuje się czynnościami, które 

przeszkadzają w rzetelnym pełnieniu dyżurów. 

c) Reaguje na niewłaściwe zachowania uczniów (zgodnie z procedurą postępowania 

wobec uczniów naruszających regulamin szkolny).  

d) Nauczyciel dyżurujący zawiadamia dyrekcję szkoły o zauważonych podczas dyżuru 

zniszczeniach mienia szkolnego lub innych zdarzeniach zagrażających zdrowiu                                           

i bezpieczeństwu uczniów oraz pracowników szkoły.  

e) Jeżeli w trakcie dyżuru nauczyciela uczeń ulegnie wypadkowi, nauczyciel dyżurujący 

zobowiązany jest do przestrzegania procedury dotyczącej wypadków i urazów 

uczniowskich, jednocześnie zapewniając obecność innego nauczyciela dyżurującego   

w danym miejscu.  
 

 

F. DORAŹNE ZWOLNIENIE UCZNIA Z ZAJĘĆ LEKCYJNYCH 
 

1. Zwolnienia ucznia z zajęć szkolnych dokonuje rodzic/prawny opiekun osobiście bądź 

pisemnie (z zapisem o odpowiedzialności za dziecko w drodze ze szkoły do domu)                                          

u wychowawcy klasy lub nauczyciela prowadzącego zajęcia. 

2. Jeśli uczeń źle się poczuje – wychowawca lub inny nauczyciel zawiadamia rodziców 

o potrzebie zwolnienia ucznia z lekcji (rodzice osobiście lub przez osoby upoważnione 

odbierają dziecko ze szkoły). Uczeń nie może samodzielnie opuścić szkoły. 

3. Doraźne zwolnienie ucznia z zajęć w związku z udziałem w zawodach, konkursie, 

wycieczce może również zostać dokonane przez nauczyciela, który przejmuje opiekę 

nad uczniem. Informację o tym fakcie umieszcza nauczyciel w e-dzienniku, zaznaczając 

frekwencję. 
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G. STAŁE ZWOLNIENIE UCZNIA Z ZAJĘĆ LEKCYJNYCH 
 

1. Wychowanie fizyczne  

Dyrektor zwalnia ucznia z lekcji wychowania fizycznego na podstawie podania 

złożonego przez rodzica/prawnego opiekuna i w oparciu o zaświadczenie lekarskie, na 

czas określony w tym zaświadczeniu.  

2. Informatyka/zajęcia komputerowe oraz drugi język obcy  

Dyrektor zwalnia ucznia z lekcji informatyki/zajęć komputerowych oraz nauki drugiego 

języka obcego na podstawie podania złożonego przez rodzica/prawnego opiekuna                                   

i w oparciu o orzeczenie lub zaświadczenie lekarskie, na czas określony w tym 

zaświadczeniu.  

3. Religia i etyka  

Lekcje religii organizowane na podstawie odrębnych przepisów i są zajęciami 

obowiązkowymi dla ucznia, o którego uczestnictwie w tych zajęciach rodzic 

zdecydował chyba, że rodzic w dalszym czasie złoży do dyrektora podanie, na 

podstawie którego uczeń zostaje zwolniony z tych zajęć. Rodzic może w każdym czasie 

podjąć decyzję o uczestniczeniu dziecka w zajęciach religii / etyki.  

4. Wychowanie do życia w rodzinie  

Udział ucznia w zajęciach „Wychowanie do życia w rodzinie” nie jest obowiązkowy. 

Uczeń nie bierze udziału w zajęciach, jeżeli jego rodzice zgłoszą dyrektorowi szkoły  

w formie pisemnej rezygnację z udziału ucznia w zajęciach. 

5. Uczeń, który nie uczestniczy w zajęciach edukacyjnych, pozostaje w tym czasie pod 

opieką świetlicy szkolnej. W przypadku, gdy lekcja przedmiotu, w nauce którego uczeń 

nie uczestniczy, jest pierwszą lub ostatnią w danym dniu, opiekę przejmuje rodzic.  
 

H. USPRAWIEDLIWIANIE NIEOBECNOŚCI UCZNIA 

1. Usprawiedliwień nieobecności uczniów na zajęciach edukacyjnych dokonują rodzice 

osobiście, telefonicznie lub dostarczając pisemną prośbę o usprawiedliwienie do 

wychowawcy klasy.  

2. Ponadto usprawiedliwienie może nastąpić na podstawie:  

 zwolnienia lekarskiego, 

 zwolnienia przez nauczyciela-opiekuna (jeśli dziecko reprezentuje szkołę np.                              

w zawodach sportowych lub w konkursach pozaszkolnych).  

3. Nieobecności należy usprawiedliwić w ciągu 2 tygodni od powrotu ucznia do szkoły. 

4. Szczegółowe zasady usprawiedliwiania nieobecności określa Regulamin 

usprawiedliwiania nieobecności uczniów na zajęciach szkolnych oraz zwalniania z tych 

zajęć w Szkole Podstawowej nr 2 im. Jana Kochanowskiego w Mońkach. 
 

I. UCZEŃ DOJEŻDŻAJĄCY DO SZKOŁY 

1. Do chwili rozpoczęcia odwozów szkolnych uczniowie pozostają pod opieką 

wychowawcy świetlicy, który jest odpowiedzialny za przekazanie uczniów opiekunowi 

autobusu szkolnego. 

2. W drodze do szkoły uczeń znajduje się pod opieką opiekuna autobusu szkolnego, który 

odpowiada za bezpieczeństwo uczniów w autobusie. 

3. Sytuacje nieprawidłowego zachowania uczniów opiekun zgłasza w możliwie 

najkrótszym czasie do dyrekcji szkoły. Dyrekcja wspólnie z wychowawcą lub 

pedagogiem/psychologiem szkolnym podejmuje działania w celu zmiany zachowania 

ucznia. 
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4. O zaistniałej sytuacji informuje rodziców/opiekunów prawnych ucznia. W razie braku 

zmiany postawy podejmuje dalsze działania we współpracy z rodzicami. 

5. Zastrzeżenia wobec zachowania opiekuna uczniowie oraz ich rodzice powinni zgłaszać 

bezpośrednio do dyrekcji szkoły. Dyrekcja szkoły podejmuje kroki w celu wyjaśnienia 

zarzutów i zmiany sytuacji w trakcie spotkania z opiekunem, informuje o nich 

zainteresowanych. 

6. Szczegółowe zasady dowozy uczniów określa Regulamin dowożenia uczniów na terenie 

Miasta i Gminy Mońki. 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU NIESPEŁNIANIA PRZEZ 

UCZNIA OBOWIĄZKU SZKOLNEGO  

1. Realizację obowiązku szkolnego kontroluje dyrektor szkoły. Nałożone przez niego 

zadania w tym zakresie wykonują wszyscy wychowawcy klasy i pedagog szkolny. 

2. Wszyscy nauczyciele sprawdzają obecność i systematycznie kontrolują frekwencję 

uczniów na zajęciach lekcyjnych. 

3. Wychowawca klasy kontroluje frekwencję uczniów oraz odpowiada za 

usprawiedliwianie wszystkich nieobecności. 

4. W przypadku długotrwałej lub powtarzającej się nieusprawiedliwionej absencji ucznia, 

wychowawca klasy podejmuje kroki, by skontaktować się z rodzicem/opiekunem 

prawnym w celu wyjaśnienia przyczyn absencji szkolnej.  

5. W przypadku pojawiających się ponownie nieobecności ucznia w szkole bądź 

nieobecność przedłuża się, wychowawca klasy informuje o tym fakcie pedagoga 

szkolnego. 

6. Pedagog szkolny wzywa rodziców/opiekunów prawnych do szkoły i przeprowadza                        

z nimi rozmowę, zobowiązując ich do zapewnienia regularnego posyłania dziecka na 

zajęcia szkolne. 

7. W obecności rodziców, pedagog szkolny przeprowadza z uczniem rozmowę 

wychowawczą dotyczącą absencji szkolnej. Informuje ucznia o możliwych 

konsekwencjach prawnych i zobowiązuje go na piśmie do regularnego uczestnictwa we 

wszystkich zajęciach lekcyjnych.  

8. W przypadku niedotrzymania przez ucznia i rodziców zobowiązania, dyrektor szkoły 

wysyła do rodziców/prawnych opiekunów pisemne Upomnienie w związku                                     

z niespełnianiem obowiązku szkolnego. O fakcie tym, informuje także organ 

prowadzący szkołę i Komendę Powiatową Policji. 

9. Jeżeli podjęte działania nie przynoszą oczekiwanych rezultatów, a uczeń nadal opuszcza 

zajęcia lekcyjne, dyrektor informuje Sąd Rejonowy – Wydział Rodzinny i Nieletnich. 

10. W przypadku dalszego uchylania się od obowiązku szkolnego, dyrektor składa wniosek                               

o wszczęcie egzekucji administracyjnej do organu prowadzącego szkołę. 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU WAGARÓW UCZNIA 

1. Wychowawca klasy na bieżąco powiadamia rodziców/opiekunów prawnych                                 

o nieobecnościach na lekcjach i odnotowuje ten fakt w dzienniku elektronicznym. 

2. Ustala we współpracy z pedagogiem/psychologiem szkolnym przyczynę wagarów                           

i w miarę możliwości miejsca pobytu ucznia w czasie nieobecności w szkole.  

3. Wzywa do szkoły rodziców/opiekunów prawnych ucznia i przeprowadza rozmowę                    

z uczniem w obecności rodziców/opiekunów prawnych. Zobowiązuje ucznia do 

zaniechania wagarów lub samowolnego opuszczania szkoły, a rodziców do 
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kontrolowania frekwencji dziecka. Informację o spotkaniu i przeprowadzonej rozmowie 

zamieszcza w e-dzienniku.  

4. W przypadku powtarzających się ucieczek z lekcji i nieobecności ucznia na lekcjach, 

wychowawca klasy informuje o tym fakcie pedagoga szkolnego. 

5. Pedagog szkolny wzywa do szkoły rodziców/opiekunów prawnych i w ich obecności 

przeprowadza z uczniem rozmowę wychowawczą dotyczącą absencji szkolnej. 

6. Uczeń w obecności rodziców zobowiązuje się na piśmie do regularnego uczestnictwa 

w zajęciach lekcyjnych, a z rodzicami ustala strategię postepowania.  

7. Jeżeli podjęte działania nie przynoszą oczekiwanych rezultatów, a uczeń nadal 

wagaruje, dyrektor informuje Sąd Rejonowy – Wydział Rodzinny i Nieletnich. 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA Z UCZNIEM, KTÓRY MA DOLEGLIWOŚCI 

ZDROWOTNE 

1. Uczeń powinien zgłosić informację o złym samopoczuciu nauczycielowi, wychowawcy 

lub szkolnej pielęgniarce.  

2. W przypadku zauważenia, że uczeń ma problemy zdrowotne, każdy pracownik szkoły 

ma obowiązek oddać ucznia pod opiekę pielęgniarce szkolnej, a pod jej nieobecność 

wychowawcy klasy lub dostępnemu nauczycielowi. 

3. Wychowawca klasy/nauczyciel pod nieobecność pielęgniarki szkolnej organizuje 

opiekę dla ucznia np. poprzez powiadomienie rodziców/prawnych opiekunów, 

wezwanie pomocy medycznej, wezwanie kompetentnych pracowników szkoły 

(dysponującymi wykształceniem medycznym lub przeszkoleniem w zakresie pomocy 

przedmedycznej).  

4. W przypadku zachorowania ucznia na terenie szkoły należy powiadomić o tym 

rodziców/prawnych opiekunów. Mają oni obowiązek odebrać dziecko ze szkoły                              

i zapewnić mu opiekę medyczną.  

5. W przypadku, gdy rodzic/opiekun prawny nie może stawić się po dziecko osobiście, 

ucznia może odebrać inna, upoważniona przez rodzica osoba.  

6. W przypadku nagłego poważnego pogorszenia stanu zdrowia wzywane jest pogotowie 

ratunkowe. Uczeń zostaje powierzony opiece personelu medycznego karetki i do czasu 

pojawienia się rodziców/opiekunów prawnych towarzyszy mu wyznaczony przez 

dyrektora nauczyciel.  

7. Pielęgniarka lub wychowawca klasy powiadamiają nauczyciela prowadzącego zajęcia 

z uczniem o przyczynie jego nieobecności i przejęciu nad nim opieki.  
  

PROCEDURA POSTĘPOWANIA Z UCZNIEM, KTÓRY ULEGŁ WYPADKOWI 

1. Nauczyciel, wychowawca lub inny pracownik szkoły, który zauważył lub dowiedział 

się o wypadku ucznia: 

a) jest obowiązany zapewnić poszkodowanemu opiekę, w szczególności sprowadzając 

fachową pomoc medyczną, a w miarę możliwości udzielając mu pierwszej pomocy,  

i zawiadomić natychmiast o wypadku dyrektora szkoły. 

b) nie dopuszcza do zajęć lub przerywa je wyprowadzając uczniów z miejsca zagrożenia, 

jeżeli miejsce, w którym są lub będą prowadzone zajęcia może stwarzać zagrożenie dla 

bezpieczeństwa uczniów, 

c) jeśli nauczyciel ma w tym czasie zajęcia z klasą – prosi o nadzór nad swoimi uczniami 

nauczyciela uczącego w najbliższej sali.  
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2. W każdym wypadku nauczyciel, pod opieką którego przebywał uczeń w chwili 

wypadku lub pielęgniarka, powiadamia rodziców/prawnych opiekunów 

poszkodowanego ucznia.  

3. Przy lekkich przypadkach (brak wyraźnych obrażeń – np. widoczne tylko lekkie 

zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie), po udzieleniu pierwszej pomocy 

poszkodowanemu uczniowi, nauczyciel lub pielęgniarka powiadamia rodzica  

o zdarzeniu.  

4. W każdym trudniejszym przypadku (widoczne obrażenia, urazy, niepokojące objawy) 

nauczyciel lub pielęgniarka wzywa pogotowie ratunkowe.  

5. O wypadku śmiertelnym, ciężkim i zbiorowym dyrektor szkoły zawiadamia 

niezwłocznie prokuratora i kuratora oświaty.  

6. O wypadku, do którego doszło w wyniku zatrucia na terenie szkoły, dyrektor 

zawiadamia niezwłocznie państwowego inspektora sanitarnego.  

7. Jeżeli wypadek został spowodowany niesprawnością techniczną pomieszczenia lub 

urządzeń, miejsce wypadku pozostawia się nienaruszone. Dyrektor zabezpiecza je do 

czasu dokonania oględzin lub wykonania szkicu przez zespół powypadkowy.  

8. Jeżeli wypadek zdarzył się w czasie wyjścia, imprezy organizowanej poza terenem 

szkoły, wszystkie stosowne decyzje podejmuje kierownik wycieczki/ opiekun grupy  

i on odpowiada za nie.  

9. Dyrektor powołuje członków zespołu powypadkowego - w skład zespołu wchodzi:       

pracownik służby bezpieczeństwa i higieny pracy oraz społeczny inspektor pracy.  

W składzie zespołu może uczestniczyć przedstawiciel organu prowadzącego, kuratora 

oświaty lub rady rodziców. 

10. Zespół przeprowadza postępowanie powypadkowe i sporządza dokumentację 

powypadkową: 

 ustala okoliczności i przyczyny wypadku;  

 wysłuchuje poszkodowanego ucznia i świadków (zaleca się, aby przy rozmowie byli 

obecni rodzice, wychowawca klasy lub pedagog/psycholog szkolny);  

 sporządza notatkę z wysłuchania poszkodowanego ucznia i świadków (w przypadku 

ucznia niepełnoletniego musi być ona podpisana przez jego rodziców lub opiekunów);  

 sporządza fotografię miejsca wypadku;  

 uzyskuje pisemne zgłoszenie wypadku przez nauczyciela, pod opieką którego uczeń 

przebywał w czasie, gdy zdarzył się wypadek;  

 uzyskuje opinię lekarską z opisem doznanych obrażeń i określeniem rodzaju wypadku; 

 protokół powypadkowy sporządza się w terminie 21 dni od dnia zakończenia 

postępowania powypadkowego i niezwłocznie doręcza osobom uprawnionym do 

zaznajomienia się z materiałami tego postępowania. 

Przekroczenie 21-dniowego terminu może nastąpić w przypadku, gdy wystąpią uzasadnione 

przeszkody lub trudności uniemożliwiające sporządzenie protokołu w wyznaczonym terminie. 

W sprawach spornych rozstrzygające jest stanowisko przewodniczącego zespołu. Członek 

zespołu, który nie zgadza się ze stanowiskiem przewodniczącego, może zgłosić zdanie odrębne, 

które odnotowuje się w protokole powypadkowym. Jeżeli do treści protokołu powypadkowego 

nie zostały zgłoszone zastrzeżenia rodziców/opiekunów prawnych ucznia poszkodowanego, 

postępowanie powypadkowe uznaje się za zakończone. Protokół powypadkowy sporządza się 

w trzech egzemplarzach dla: poszkodowanego, szkoły, która przechowuje go w dokumentacji 

powypadkowej wypadku ucznia, oraz organu prowadzącego lub kuratora oświaty (na żądanie).  

Z treścią protokołu powypadkowego i innymi materiałami postępowania powypadkowego    

zaznajamia się: poszkodowanego pełnoletniego i rodziców (opiekunów) poszkodowanego 

małoletniego. Jeżeli poszkodowany pełnoletni zmarł lub nie pozwala mu na to stan zdrowia,                    

z materiałami postępowania powypadkowego zaznajamia się jego rodziców (opiekunów). 
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Protokół powypadkowy doręcza się osobom uprawnionym do zaznajomienia się z materiałami 

postępowania powypadkowego.  

11. Składanie zastrzeżeń do protokołu powypadkowego. 

W ciągu 7 dni od dnia doręczenia protokołu powypadkowego osoby, którym go doręczono, 

mogą zgłosić zastrzeżenia do ustaleń protokołu (są o tym informowane podczas jego 

odbierania). Zastrzeżenia składa się przewodniczącemu zespołu ustnie lub na piśmie,                                

a przewodniczący wpisuje je do protokołu. Zastrzeżenia mogą dotyczyć w szczególności: 

niewykorzystania wszystkich środków dowodowych niezbędnych dla ustalenia stanu 

faktycznego, sprzeczności istotnych ustaleń protokołu z zebranym materiałem dowodowym. 

Zastrzeżenia rozpatruje organ prowadzący szkołę. Po rozpatrzeniu zastrzeżeń organ 

prowadzący szkołę może: zlecić dotychczasowemu zespołowi powypadkowemu wyjaśnienie 

ustaleń protokołu lub przeprowadzenie określonych czynności dowodowych, powołać nowy 

zespół celem ponownego przeprowadzenia postępowania powypadkowego.  

12. Dokumentacja. 

Dyrektor szkoły prowadzi rejestr wypadków. Dyrektor wskazuje prawidłowe zachowania                                   

i odstępstwa od niniejszej procedury, informuje o wnioskach i podjętych działaniach 

profilaktycznych zmierzających do zapobiegania analogicznym wypadkom.  
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA Z UCZNIEM, KTÓRY ZAKŁÓCA TOK LEKCJI 

1. W przypadku zachowania ucznia, który zaburza tok lekcji, nauczyciel prowadzący 

zajęcia podejmuje działania dyscyplinujące.  

2. W przypadku, gdy uczeń nie koryguje swojego zachowania, nauczyciel korzysta                            

z pomocy pedagoga/psychologa szkolnego.  

3. Pedagog/psycholog przeprowadza rozmowę dyscyplinującą ucznia. 

4. W przypadku utrzymujących się trudności wychowawczych z uczniem, 

pedagog/psycholog we współpracy z wychowawcą i rodzicami ucznia przeprowadza 

diagnozę problemów wychowawczych i emocjonalnych ucznia. Wspólnie ustalają 

system pracy z uczniem i oddziaływań indywidualnych w celu eliminacji zachowań 

niepożądanych.  

5. W przypadku zachowań zagrażających bezpieczeństwu ucznia lub grupy uczniów 

spowodowanej zachowaniem ucznia, rodzic zobowiązany jest niezwłocznie odebrać 

ucznia ze szkoły.  
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA NA WYPADEK WYSTĄPIENIA 

AGRESYWNYCH ZACHOWAŃ W SZKOLE 

 Agresja fizyczna  

1. Należy bezzwłocznie podjąć działania mające na celu powstrzymanie i wyeliminowanie 

tego zjawiska. Obowiązkiem każdego pracownika szkoły, który zaobserwował atak 

agresji fizycznej lub został o nim poinformowany jest przerwanie tego zachowania. 

Pracownik szkoły powinien w sposób stanowczy i zdecydowany przekazać 

uczestnikom agresji, że nie wyraża zgody na takie zachowanie. Należy mówić dobitnie, 

głośno, stanowczo, używać krótkich komunikatów. W razie potrzeby należy zadbać                    

o uniemożliwienie dalszego kontaktu miedzy uczniami.  

2. Należy powiadomić pielęgniarkę szkolną (jeśli taka jest w szkole), 

pedagoga/psychologa, dyrektora szkoły oraz wychowawcę i rodziców/opiekunów 

prawnych agresora i ofiary.  

3. W przypadku zagrożenia życia (stan nieprzytomny) - pielęgniarka, pedagog/psycholog  

lub dyrektor szkoły wzywa natychmiast karetkę pogotowia, nawet bez uzyskania zgody 

rodziców/opiekunów prawnych.  
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4. Opiekę nad uczniem podczas udzielania pomocy medycznej, ale bez możliwości 

udzielenia zgody na operację, sprawuje osoba wyznaczona przez dyrektora szkoły. 

5. Decyzję o dalszym leczeniu dziecka podejmują rodzice/opiekunowie prawni 

poszkodowanego. 

6. Pedagog/psycholog szkolny i wychowawcy klas przeprowadzają rozmowy                                                     

z rodzicami/opiekunami prawnymi obydwu stron oraz ze sprawcą i ofiarą. Z rozmów 

sporządzają notatkę.  

7. Psycholog szkolny powinien udzielić pomocy terapeutycznej ofierze przemocy, 

wskazać, jak należy rodzić sobie w kontaktach z innymi. 

8. W przypadku agresji fizycznej, poczucia bezpieczeństwa i wsparcia wymagają również 

świadkowie ataku. Należy przeprowadzić rozmowę ze świadkami przemocy, wyjaśnić 

im pojęcie agresji, przypomnieć normy i zasady reagowania na przemoc, ustalić 

działania w podobnych przypadkach.  

9. W przypadku wszczynania kolejnych ataków przez agresora - szkoła kieruje sprawę na 

Policję, od postępowania której zależą dalsze losy sprawcy przemocy.  

10. Wobec agresora stosuje się konsekwencje przewidziane w statucie szkoły.  

Agresja słowna  

1. Należy bezzwłocznie podjąć działania mające na celu powstrzymanie i wyeliminowanie 

tego zjawiska. 

2. Należy powiadomić wychowawcę klasy i/lub dyrektora, pedagoga/psychologa.   

3. Wychowawca lub pedagog/psycholog przeprowadza rozmowę ze sprawcą i ofiarą 

mającą na celu wyjaśnienie okoliczności zdarzenia, ustalenia formy zadośćuczynienia. 

Rozmowę z ofiarą i agresorem należy przeprowadzić osobno.   

4. O zaistniałym zdarzeniu należy poinformować rodziców/opiekunów prawnych 

uczestników zdarzenia.  

5. Psycholog szkolny powinien udzielić pomocy terapeutycznej ofierze przemocy, 

wskazać, jak należy rodzić sobie w kontaktach z innymi. 

6. W przypadku agresji słownej poczucia bezpieczeństwa i wsparcia wymagają również 

świadkowie ataku. Należy przeprowadzić rozmowę ze świadkami przemocy, wyjaśnić 

im pojęcie agresji, przypomnieć normy i zasady reagowania na przemoc, ustalić 

działania w podobnych przypadkach. 

7. W przypadku wszczynania kolejnych ataków przez agresora - szkoła kieruje sprawę 

na Policję, od postępowania której zależą dalsze losy sprawcy przemocy.  

8. Wobec ucznia przejawiającego zachowania agresywne stosuje się konsekwencje 

przewidziane w statucie szkoły. 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA NA WYPADEK ZNALEZIENIA W SZKOLE 

SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH BĄDŹ ZAŻYWANIA PRZEZ UCZNIA 

ŚRODKÓW ODURZAJĄCYCH 

1. W przypadku  znalezienia podejrzanej substancji odurzającej na terenie szkoły, należy:                   

 zachować  szczególne środki ostrożności;  

 zabezpieczyć  substancję przed dostępem do niej uczniów  oraz  ew. jej zniszczeniem;               

 powiadomić  dyrektora szkoły, który powiadamia Policję;             

 ustalić (jeżeli to możliwe), do kogo znaleziona substancja należy;     

  przekazać Policji zabezpieczoną substancję oraz informację o zaistniałej sytuacji;  

2. W przypadku podejrzenia ucznia o posiadanie środków odurzających należy:  

 odizolować ucznia od pozostałych uczniów w klasie;    

 powiadomić pedagoga/psychologa szkolnego;  

 powiadomić dyrektora szkoły, dyrektor powiadamia Policję;  
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 zażądać od ucznia w obecności innej osoby/pedagoga przekazania posiadanej 

substancji;  

 zażądać od  ucznia  pokazania zawartości plecaka  oraz zawartości  kieszeni; 

 powiadomić rodziców/prawnych opiekunów ucznia;               

 poinformować  rodziców o obowiązujących procedurach w szkole;             

 przeprowadzić z uczniem w obecności rodziców/opiekunów prawnych dziecka 

rozmowę o złamaniu obowiązującego prawa szkolnego. W dalszej kolejności należy 

objąć ucznia działaniami profilaktycznymi lub wychowawczymi. Wsparcia należy 

udzielić również rodzicom/opiekunom prawnym ucznia;  

 podjąć wraz z rodzicami działania profilaktyczne w zakresie posiadania                                             

i rozprowadzania środków odurzających;              

3. W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia alkoholem:    

 powiadomić wychowawcę klasy ucznia; 

 odizolować ucznia od pozostałych uczniów w klasie;  

 powiadomić pedagoga/psychologa szkolnego;  

 przekazać ucznia pod opiekę pielęgniarki/pedagoga szkolnego;  

 powiadomić dyrektora szkoły, który powiadamia Policję; 

 powiadomić rodziców ucznia z prośbą o przybycie do szkoły; 

 poinformować rodziców o obowiązującej w szkole procedurze, w dalszej kolejności 

należy objąć ucznia działaniami profilaktycznymi lub wychowawczymi. Wsparcia 

należy udzielić również rodzicom/opiekunom prawnym ucznia; 

 przeprowadzić rozmowę z rodzicami wskazując argumenty dla zagrożenia zdrowia, 

wskazać działania, instytucje mogące służyć pomocą w zaistniałej sytuacji; 

4. W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia narkotykami:  

 przekazać uzyskaną informację wychowawcy klasy; 

 poinformować  pielęgniarkę/pedagoga szkolnego;  

 w momencie rozpoznania odizolować ucznia od pozostałych uczniów w klasie;  

 przekazać ucznia pod opiekę pielęgniarki/pedagoga szkolnego;  

 poinformować dyrektora szkoły, który powiadamia Policję; 

 wezwać do szkoły rodziców/prawnych opiekunów ucznia;  

 przeprowadzić rozmowę z rodzicami oraz z uczniem, przekazać informację                                    

o obowiązującej procedurze postępowania; 

 zobowiązać rodziców do pomocy dziecku w odstąpieniu odurzania się, wskazać 

działania, instytucje mogące służyć pomocą w zaistniałej sytuacji.  

 opracować działania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z dzieckiem  

5. W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia „dopalaczami”:  

 przekazać uzyskaną informację wychowawcy klasy;  

 w momencie rozpoznania odizolować ucznia od pozostałych uczniów w klasie;  

 poinformować pedagoga/psychologa szkolnego;  

 przekazać ucznia pod opiekę pielęgniarki/pedagoga szkolnego;  

 poinformować dyrektora szkoły, który powiadamia Policję; 

 wezwać karetkę pogotowia ratunkowego;  

 wezwać do szkoły rodziców/prawnych opiekunów ucznia;  

 przekazać rodzicom informację o obowiązującej procedurze postępowania;  

 przeprowadzić  rozmowę z rodzicami oraz z uczniem w ich obecności lub 

indywidualnie w celu wyciszenia emocji;   

 udzielić pomocy i zobowiązać rodziców do pomocy dziecku w odstąpieniu od 

odurzania się;  
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 opracować działania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z dzieckiem; 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA W PRYPADKU PALENIA PRZEZ UCZNIA 

PAPIEROSÓW, E-PAPIEROSÓW 

1. Osoba, która zauważy ucznia palącego papierosy lub e-papierosy na terenie szkoły 

powinna poinformować wychowawcę lub pedagoga szkolnego. 

2. Wychowawca/pedagog szkolny w obecności innej osoby dorosłej ma prawo zażądać, 

aby uczeń przekazał mu papierosy, e-papierosy, pokazał zawartość torby szkolnej oraz 

kieszeni we własnej odzieży. 

3. Wychowawca klasy wzywa do szkoły rodziców ucznia i przekazuje im informacje                         

o fakcie palenia papierosów lub e-papierosów przez dziecko. 

4. Pedagog/psycholog szkolny w obecności rodziców przeprowadza rozmowę 

wychowawczą z uczniem, a rodzica zobowiązuje do szczególnego nadzoru nad 

dzieckiem. 

5. W przypadku odebrania uczniowi e-papierosa, zwraca się go rodzicom/prawnym 

opiekunom. 

6. W przypadku, ciągłych i powtarzających się sytuacji o zachowaniu ucznia zostają 

poinformowane odpowiednie instytucje (Policja, Sąd Rejonowy – Wydział Rodzinny                  

i Nieletnich). 
 

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZŁAMANIA PRZEZ UCZNIA 

ZAKAZU KORZYSTANIA W CZASIE ZAJĘĆ LEKCYJNYCH TELEFONU 

KOMÓRKOWEGO  

1. Nauczyciel nakazuje uczniowi wyłączenie i oddanie telefonu. 

2. Telefon zostaje przekazany do depozytu w sekretariacie szkoły. 

3. O zaistniałej sytuacji nauczyciel informuje wychowawcę klasy. 

4. Wychowawca klasy powiadamia rodziców i informuje o możliwości odbioru telefonu. 

5. Wychowawca klasy lub pedagog/psycholog szkolny przeprowadza rozmowę z uczniem 

na temat zasad korzystania z telefonu na terenie szkoły i wpisuje uwagę w dzienniku 

elektronicznym. 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA NA WYPADEK WYSTĄPIENIA KRADZIEŻY 

LUB WYMUSZENIA PIENIĘDZY, PRZEDMIOTÓW WARTOŚCIOWYCH  

1. Działania mające na celu powstrzymanie i niwelowanie tego zjawiska winny zostać 

podjęte bezzwłocznie. 

2. Osoba, która wykryła kradzież, winna bezzwłocznie powiadomić dyrektora szkoły. 

3. Należy przekazać sprawcę czynu (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoły) pod 

opiekę pedagoga/psychologa szkolnego lub dyrektora szkoły.  

4. Należy powiadomić Policję.   

5. Należy zabezpieczyć dowody przestępstwa tj. przedmiotów pochodzących z kradzieży 

lub wymuszenia i przekazanie ich Policji.  

6. Należy zażądać, aby uczeń przekazał skradzioną rzecz, pokazał zawartość torby 

szkolnej oraz kieszeni we własnej odzieży oraz przekazał inne przedmioty budzących 

podejrzenie co do ich związku z poszukiwaną rzeczą - w obecności innej osoby, np. 

wychowawcy klasy, pedagoga szkolnego, psychologa, dyrektora lub innego pracownika 

szkoły.  

Należy pamiętać, że pracownik szkoły nie ma prawa samodzielnie wykonać 

czynności przeszukania odzieży ani plecaka ucznia. Może to zrobić tylko Policja! 
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7. We współpracy z pedagogiem/psychologiem szkolnym należy ustalić okoliczności 

czynu ewentualnych świadków zdarzenia.  

8. Dyrektor szkoły winien wezwać rodziców/opiekunów prawnych sprawcy                                       

i przeprowadzić rozmowy z uczniem w ich obecności. Należy sporządzić notatkę z tej 

rozmowy podpisaną przez rodziców. 

9. Sprawca winien dokonać zadośćuczynienia poszkodowanemu w kradzieży. 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA NA WYPADEK WYSTĄPIENIA PRZYPADKÓW 

PEDOFILII W SZKOLE 

Należy bezzwłocznie podjąć działania mające na celu powstrzymanie tego zjawiska: 

1. W pierwszym kroku po stwierdzeniu zagrożenia należy powiadomić dyrektora oraz 

pedagoga/psychologa szkolnego. 

2. W przypadku potwierdzenia informacji o pojawianiu się osób obcych, zaczepiających 

uczniów, należy bezzwłocznie powiadomić najbliższą placówkę Policji.  

3. Następnie dyrektor szkoły winien przekazać pracownikom szkoły informację                                

o stwierdzonym zagrożeniu. 

4. Wychowawcy klas oraz pedagog/psycholog szkolny winni podjąć działania 

profilaktyczne wśród uczniów w celu wskazania potencjalnego zagrożenia oraz 

wskazania możliwych form przekazania informacji o osobach, które mogą stwarzać 

zagrożenie.   

5. W przypadku stwierdzenia, że uczeń był molestowany, bezzwłocznie powinni zostać 

powiadomieni rodzice/prawni opiekunowie ucznia oraz Policja w celu przeprowadzenia 

czynności sprawdzających, które umożliwią ustalenie sprawcy molestowania. 

6. Pedagog/psycholog szkolny przeprowadza indywidualną rozmowę z uczniem w celu 

ustalenia przyczyn i okoliczności zdarzenia.   

7. Pedagog/psycholog szkolny w obecności dyrektora szkoły przeprowadza rozmowę                       

z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia - sprawcy na temat zdarzenia. 

8. Dyrektor szkoły w porozumieniu z rodzicami/prawnymi opiekunami                                                

oraz pedagoga/psychologa ustala działania w celu zapewnienia opieki na 

uczennicą/uczniem. 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA NA WYPADEK WYSTĄPIENIA PRZYPADKÓW 

ROZPOWSZECHNIANIA PORNOGRAFII W SZKOLE PRZEZ UCZNIA 

1. W przypadku powzięcia przez nauczyciela/rodzica lub inną osobę informacji                                                 

o rozpowszechnianiu na terenie szkoły przez ucznia pornografii w Internecie, należy 

bezzwłocznie powiadomić dyrektora szkoły oraz administratora sieci o zaistniałym 

zdarzeniu. 

2. W przypadku, gdy uczeń przekazuje informację o osobach, które pokazywały materiały 

pornograficzne, konieczne jest zapewnienie anonimowości w celu uniknięcia 

ewentualnych konsekwencji, które mogą być związane z przemocą skierowaną wobec 

tego ucznia przez sprawców zdarzenia.  

3. Dyrektor szkoły winien przekazać informację o stwierdzonym zagrożeniu 

pracownikom szkoły. 

4. Wychowawca klasy i pedagog/psycholog szkolny winien podjąć działania 

profilaktyczne wśród uczniów w celu wskazania zagrożeń, jakie niesie za sobą 

upublicznianie materiałów o charakterze pornograficznym oraz wskazania możliwych 

konsekwencji tego typu działań. 

5. Dyrektor winien wezwać do szkoły rodziców/prawnych opiekunów ucznia, który 

rozpowszechniał materiały pornograficzne.  
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6. Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny przeprowadza rozmowę                                                        

z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia - sprawcy na temat zdarzenia.  

7. W przypadku, ciągłych i powtarzających się sytuacji o zachowaniu ucznia zostają 

poinformowane odpowiednie instytucje (Policja, Sąd Rejonowy – Wydział Rodzinny                  

i Nieletnich). 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA NA WYPADEK WYSTĄPIENIA PRZYPADKÓW 

PROSTYTUCJI W SZKOLE  

1. W przypadku otrzymania informacji o sytuacji, w której uczeń był świadkiem czynności 

mogących mieć znamiona prostytucji, nauczyciel/pracownik przyjmujący 

zawiadomienie powinien powiadomić o zaistniałym wydarzeniu dyrektora szkoły.  

2. W przypadku uzyskania informacji, że uczeń, który nie ukończył 18 lat, uprawia 

nierząd, bądź przejawia inne zachowania świadczące o demoralizacji, nauczyciel 

powiadamia wychowawcę klasy, który powinien wezwać do szkoły rodziców/prawnych 

opiekunów ucznia.  

3. W przypadku stwierdzenia przez pracownika/nauczyciela, że uczeń/uczennica 

świadomie lub nie, dopuszczał się czynności, które mogłyby być uznane za 

prostytuowanie się, powinien wezwać do szkoły rodziców/prawnych opiekunów 

ucznia.  

4. Wychowawca winien przeprowadzić rozmowę z rodzicami oraz z uczniem, w ich 

obecności.  W przypadku potwierdzenia informacji, zobowiązuje ucznia do zaniechania 

negatywnego postępowania, rodziców zaś bezwzględnie do szczególnego nadzoru nad 

dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej można zaproponować rodzicom 

skierowanie dziecka do specjalistycznej placówki i udział dziecka w programie 

terapeutycznym.   

5. Jeżeli rodzice/opiekunowie prawni ucznia odmawiają współpracy lub nie stawiają się 

do szkoły, a nadal z wiarygodnych źródeł napływają informacje o przejawach 

demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoły winien pisemnie powiadomić o zaistniałej 

sytuacji Sąd Rejonowy – Wydział Rodzinny i Nieletnich lub Policję (specjalistę ds. 

nieletnich).  

6. W sytuacji, gdy szkoła wykorzystała wszystkie dostępne jej środki oddziaływań 

wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzeżenia ucznia, spotkania z pedagogiem, 

psychologiem itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatów, dyrektor 

szkoły winien powiadomić Sąd Rejonowy – Wydział Rodzinny i Nieletnich lub Policję. 

Dalszy tok postępowania leży w kompetencji tych instytucji.  

7. Jeżeli postępowanie świadczące o demoralizacji przejawia uczeń, który ukończył 18 lat, 

a nie jest to udział w działalności grup przestępczych, czy popełnienie przestępstwa, to 

postępowanie nauczyciela powinno być określone przez statut i/lub regulamin szkoły.  

8. W przypadku uzyskania informacji o popełnieniu przez ucznia, który ukończył 17 lat, 

przestępstwa ściganego z urzędu lub jego udziału w działalności grup przestępczych, 

zgodnie z art. 304 § 2 kodeksu karnego, dyrektor szkoły jest obowiązany niezwłocznie 

zawiadomić o tym prokuratora lub Policję.  

9. Dyrektor szkoły winien powiadomić Policję o podejrzeniu popełnienia przestępstwa.  

10. Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny winien przeprowadzić rozmowę                                                      

z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia.   

11. Dyrektor szkoły w porozumieniu z rodzicami/prawnymi opiekunami ustala konieczność 

podjęcia działań z udziałem psychologa dziecięcego w celu zapewnienia opieki nad 

uczniem/uczennicą, którzy świadomie lub nie dopuszczali się czynności, które mogłyby 

być uznane za prostytuowanie się. 
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PROCEDURA POSTĘPOWANIA W SYTUACJI WYSTĄPIENIA PRZYPADKÓW 

NIEPOKOJĄCYCH ZACHOWAŃ SEKSUALNYCH UCZNIÓW W SZKOLE 

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoły pracownik powinien powiadomić wychowawcę 

klasy i/lub pedagoga/psychologa szkolnego o przypadkach niepokojących zachowań 

seksualnych uczniów w szkole, a jeżeli jest ich świadkiem, żąda od ucznia zaprzestania 

czynności i podejmuje z nim rozmowę wychowawczą.  

2. W przypadku, gdy uczeń przekazuje nauczycielowi informację o niepokojących 

zachowaniach seksualnych, konieczne jest zapewnienie anonimowości w celu 

uniknięcia ewentualnych konsekwencji, które mogą być związane z przemocą 

skierowaną wobec tego ucznia przez uczniów, którzy brali czynny udział w tego typu 

zachowaniach.  

3. Wychowawca lub pedagog/ psycholog szkolny przeprowadza rozmowę z uczniem oraz 

informuje o zaistniałym zdarzeniu rodziców ucznia.   

4. Jeżeli przeprowadzenie rozmowy z uczniem nie jest wystarczające dla zmiany jego 

zachowań, wychowawca, pedagog lub psycholog szkolny przekazuje rodzicom 

informację o zachowaniu ich dziecka, zobowiązując ich jednocześnie do szczególnego 

nadzoru nad nim.  

5. Wychowawca może wezwać rodziców/opiekunów prawnych ucznia do szkoły                               

i przeprowadzić rozmowę z uczniem w ich obecności oraz ustalić z nimi dalsze wspólne 

postępowanie z dzieckiem.  

6. W sytuacji kiedy rodzice odmawiają współpracy lub nie reagują na wezwanie do 

pojawienia się w szkole, gdy szkoła wykorzysta dostępne jej metody oddziaływań 

wychowawczych i nie przynoszą one spodziewanych efektów, a zachowanie ucznia 

wskazuje na znaczny stopień demoralizacji (np. uprawianie nierządu), dyrektor szkoły 

pisemnie powiadamia o zaistniałej sytuacji Sąd Rejonowy - Wydział Rodzinny                             

i Nieletnich lub Policję – Wydział ds. Nieletnich.  

7. Gdy zachowanie ucznia może świadczyć o popełnieniu przez niego przestępstwa (np. 

gwałtu), pedagog/psycholog szkolny w porozumieniu z dyrektorem szkoły po 

uprzednim powiadomieniu o zajściu rodziców/opiekunów ucznia, zawiadamia 

najbliższą jednostkę Policji, która dalej postępuje zgodnie ze swoimi procedurami. 

Pedagog całe zdarzenie dokumentuje, sporządzając możliwie dokładną notatkę.  

8. Jeżeli postępowanie świadczące o demoralizacji przejawia uczeń, który ukończył 18 lat, 

a nie jest to udział w działalności grup przestępczych, czy popełnienie przestępstwa, to 

postępowanie nauczyciela powinno być określone przez statut i/lub regulamin szkoły.  

9. W przypadku uzyskania informacji o popełnieniu przez ucznia, który ukończył 17 lat, 

przestępstwa ściganego z urzędu lub jego udziału w działalności grup przestępczych, 

zgodnie z art. 304 § 2 kodeksu karnego, dyrektor szkoły jako przedstawiciel instytucji 

jest obowiązany niezwłocznie zawiadomić o tym prokuratora lub Policję. 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA NA WYPADEK POPEŁNIENIA PRZEZ UCZNIA 

CZYNU KARALNEGO 

Przypadek dotyczy czynów zabronionych przez ustawę o postępowaniu w sprawach 

nieletnich rozumianych jako przestępstwo, przestępstwo skarbowe albo wykroczenie 

określone w artykułach:  

 art. 50a – posiadanie noża, maczety lub innego podobnie niebezpiecznego przedmiotu                               

w miejscu publicznym,  

 art. 51 – zakłócenie spokoju lub porządku publicznego,  

 art. 69 – umyślne niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znaków, 
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 art. 74 – niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znaków ostrzegawczych,  

 art. 76 – rzucanie przedmiotami w pojazd mechaniczny,  

 art. 85 – samowolne ustawianie, niszczenie, uszkadzanie znaków,  

 art. 87 – prowadzenie pojazdu w stanie po użyciu alkoholu,  

 art. 119 – kradzież lub przywłaszczenie,  

 art. 122 – paserstwo czyli nabycie mienia, wiedząc o tym, że pochodzi ono z kradzieży,  

 art. 124 – niszczenie lub uszkadzanie cudzej rzeczy,  

 art. 133 – spekulacja biletami, tzw. konik,  

 art. 143 – utrudnianie lub uniemożliwianie korzystania z urządzeń użytku publicznego.  

1. Osoba będąca świadkiem/dostrzegła zagrożenie zobowiązania jest do powiadomienia 

dyrektora szkoły.  

2. Dyrektor szkoły odpowiada za ustalenie okoliczności czynu i ewentualnych świadków 

zdarzenia. 

3. W przypadku, gdy sprawca jest znany i przebywa na terenie szkoły, wyznaczone przez 

niego osoby winny zatrzymać i przekazać go dyrektorowi szkoły lub pedagogowi 

szkolnemu pod opiekę.  

4. Dyrektor szkoły winien powiadomić rodziców/opiekunów prawnych ucznia                               

o zaistniałym przypadku.  

5. Dyrektor szkoły jest zobowiązany do niezwłocznego powiadomienia Policji                                

w przypadku, gdy sprawa jest poważna (np. rozbój, uszkodzenie ciała, itp.) lub                             

w przypadku, gdy nieletni sprawca nie jest uczniem szkoły i jego tożsamość jest 

nieznana. Do jego obowiązków należy także zabezpieczenie ewentualnych dowodów 

lub przedmiotów pochodzących z przestępstwa i przekazanie ich Policji.  
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA WOBEC UCZNIA - SPRAWCY CZYNU 

KARALNEGO LUB PRZESTĘPSTWA 

1. Nauczyciel będący świadkiem czynu niezwłocznie powiadamia o zdarzeniu  

pedagoga/psychologa szkolnego i dyrektora szkoły.  

2. Przekazuje sprawcę czynu (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoły) pod opiekę 

pedagogowi/psychologowi szkolnemu lub dyrektorowi szkoły.  

3. Zabezpiecza ewentualne dowody przestępstwa (np. ostre narzędzia, przedmioty 

kradzieży itp.)   

4. We współpracy z pedagogiem/psychologiem ustala okoliczności czynu i ewentualnych 

świadków zdarzenia. 

5. Pedagog/psycholog szkolny lub dyrektor szkoły powiadamia rodziców/opiekunów  

prawnych ucznia - sprawcy.  

6. Dyrektor szkoły niezwłocznie powiadamia policję w przypadku, gdy sprawa  jest 

poważna (rozbój, uszkodzenie ciała itp.) lub sprawca nie jest uczniem  szkoły i jego 

tożsamość nie jest nikomu znana.  

  

PROCEDURA POSTĘPOWANIA NA WYPADEK UCZNIA BĘDĄCEGO OFIARĄ 

CZYNU KARALNEGO 

1. Osoba będąca świadkiem, która dostrzegła zagrożenie, winna udzielić ofierze czynu 

karalnego pierwszej pomocy (przedmedycznej), bądź zapewnić jej udzielenie poprzez 

wezwanie lekarza, w przypadku kiedy ofiara doznała obrażeń.  

2. Następnie świadek powinien powiadomić o sytuacji dyrektora szkoły.   

3. Obowiązkiem dyrektora szkoły jest niezwłoczne powiadomienie rodziców/prawnych 

opiekunów ucznia - ofiary czynu karalnego.   
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4. Następnie dyrektor szkoły winien niezwłocznie wezwać Policję, szczególnie                                    

w przypadku, kiedy istnieje konieczność profesjonalnego zabezpieczenia śladów 

przestępstwa, ustalenia okoliczności i ewentualnych świadków zdarzenia.  

5. W dalszej kolejności ofiara czynu karalnego powinna otrzymać pomoc, wsparcie 

psychologiczne.   

 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU SAMOOKALECZEŃ,                   

PRÓB SAMOBÓJCZYCH UCZNIA 

 

1. W przypadku uzyskania informacji, że uczeń ma myśli samobójcze, podął próbę 

samobójczą bądź samookaleczenia nauczyciel niezwłocznie powiadamia o tym fakcie 

dyrektora szkoły, pedagoga/psychologa szkolnego oraz wychowawcę. 

2. Należy odizolować ucznia od klasy, pamiętając, aby nie zostawiać go samego. 

3. Udzielić pomocy przedmedycznej, gdy uczeń swoim zachowaniem i stanem zdrowia 

stwarza zagrożenie dla swojego życia i/lub wezwać pogotowie. 

4. Powiadomić niezwłocznie rodziców/opiekunów prawnych o zaistniałej sytuacji oraz 

wezwać ich do szkoły. 

5. Zobowiązać rodziców/opiekunów prawnych do konieczności objęcia dziecka opieką 

specjalistyczną: lekarz psychiatra dziecięcy, psychoterapia i przekazać ucznia pod 

opiekę rodziców. 

6. Uczeń zostaje objęty pomocą psychologiczno-pedagogiczną na terenie szkoły: ustalenie 

systematycznych spotkań ucznia z psychologiem szkolnym w celu monitorowania 

nastroju i ryzyka zagrożenia suicydalnego. 

7. Wychowawca, pedagog/psycholog jest w kontakcie z rodzicami/opiekunami prawnymi 

czy podjęli działania po interwencji. 

8. Gdy istnieje realna obawa, iż rodzice dziecka zaniechają lub nie podejmą działań 

mających na celu poprawę jakości zdrowia psychicznego dziecka, bądź nie widzą 

potrzeby konsultacji psychiatrycznej, szkoła informuje odpowiednie placówki i służby 

(Policję, Sąd Rejonowy – Wydział Rodzinny i Nieletnich). 
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA W SYTUACJACH, GDY RODZICE ODMAWIAJĄ 

WSPÓŁPRACY ZE SZKOŁĄ LUB RODZINA JEST NIEWYDOLNA 

WYCHOWAWCZO 
 

Rodzice odmawiający współpracy ze szkołą:  

1. Nauczyciel przekazuje informację wychowawcy klasy.  

2. Wychowawca informuje pedagoga/psychologa szkolnego i dyrektora szkoły.  

3. Wychowawca na piśmie zaprasza rodziców ucznia na rozmowę profilaktyczną                              

w obecności pedagoga/psychologa szkolnego.  

4. Gdy rozmowa nie dochodzi do skutku lub nie odnosi spodziewanych  rezultatów, 

rodziców pisemnie zaprasza dyrektor szkoły, uprzedzając o  możliwości skierowania 

wniosku do sądu.  

5. Gdy rozmowa nie dochodzi do skutku lub nie przynosi oczekiwanych efektów, 

dyrektor kieruje wniosek do Sądu Rejonowego – Wydział  Rodzinny i Nieletnich                        

o wgląd w sytuację rodzinną ucznia.    

Rodzina niewydolna wychowawczo:  

1. Nauczyciel/wychowawca powiadamia o zaobserwowanej sytuacji pedagoga  

szkolnego, który wzywa rodziców do szkoły.  

2. W przypadku potwierdzenia złej sytuacji domowej ucznia, pedagog szkolny informuje 

o tym fakcie dyrektora szkoły.  



 

 27 

3. Problem zostaje zgłoszony do zespołu wychowawczego, który podejmuje działania                      

w celu udzielenia  pomocy dziecku.  

4. Pedagog szkolny nawiązuje współpracę z MOPS, a w uzasadnionych przypadkach 

informuje na piśmie Sąd Rejonowy – wydział Rodzinny i Nieletnich.  
 
 

PROCEDURY REAGOWANIA  W PRZYPADKU WYSTĄPIENIA W SZKOLE 

ZAGROŻEŃ BEZPIECZEŃSTWA CYFROWEGO 

Standardowa procedura reakcji w przypadku wystąpienia zagrożenia bezpieczeństwa 

cyfrowego: 

1. Rozmowa uczestnika zdarzenia z dyrekcją szkoły.   

2. Powiadomienie rodziców/opiekunów prawnych poszkodowanego ucznia.   

3. Działania wychowawcze i wyciagnięcie konsekwencji wobec sprawcy.  

4. Powiadomienie Policji/Sądu Rejonowego w przypadku naruszenia prawa.   

5. Udzielenie uczestnikom zdarzenia wsparcia psychologicznego. 

A. ZAPEWNIENIE BEZPIECZEŃSTWA W SIECI 

1) Wszystkie komputery, z których korzystają uczniowie są zabezpieczone odpowiednim 

oprogramowaniem i utrudniają uczniom dostęp do treści niepożądanych oraz dają 

możliwość pełnej kontroli nad komputerem uczniowskim. 

2) Uczniowie mogą korzystać z Internetu wyłącznie pod kontrolą nauczyciela. 

3) W trakcie zajęć uczniowie mają obowiązek:  

 przestrzegać regulaminu pracowni komputerowej;  

 przestrzegać netykiety;  

 nie przekazywać danych osobowych;  

 nie korzystać z komunikatorów, aplikacji bez zgody i wiedzy nauczyciela;  

 nie zapisywać na dysku komputerów ściągniętych z Internetu plików bez zgody i 

wiedzy nauczyciela; 

 nie umieszczać treści obraźliwych na stronach www i na dysku komputera; 

 w razie wystąpienia sytuacji kłopotliwej, niejasnej zwrócić się do nauczyciela o 

pomoc.  

4) Wychowawca klasy i/lub pedagog/psycholog szkolny mają obowiązek uświadomić 

rodzicom zagrożenia związane z Internetem. 

5) Wszystkie incydenty, które nauczyciel uzna za szkodliwe, ma obowiązek zgłosić 

dyrekcji szkoły oraz odpowiednim organizacjom i instytucjom zajmującym się 

ściganiem przestępstw internetowych. 

B. UJAWNIENIE CYBERPRZEMOCY  

1) Nauczyciel, któremu zgłoszony został przypadek cyberprzemocy, niezwłocznie 

powiadamia o tym fakcie wychowawcę oraz pedagoga/psychologa szkolnego.  

2) Wychowawca i pedagog szkolny przeprowadzają rozmowę z ofiarą cyberprzemocy, 

udzielając jej wsparcia we współpracy z psychologiem szkolnym.  

3) Wychowawca i pedagog ustalają okoliczności zdarzenia, ewentualnych świadków oraz 

informują dyrektora szkoły. 

4) Wychowawca i pedagog przy pomocy nauczyciela informatyki zabezpieczają dowody                                

i ewentualnie ustalają tożsamość sprawcy.  
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5) Pedagog szkolny zawiadamia rodziców poszkodowanego ucznia.  

6) Dyrekcja szkoły powiadamia Policję. 

7) Jeżeli aktu cyberprzemocy dokonał uczeń naszej szkoły wychowawca zawiadamia 

rodziców i nakłada karę na sprawcę zgodnie z zapisami Statutu Szkoły.  

8) Wychowawca i psycholog monitorują sytuację poszkodowanego ucznia i udzielają 

pomocy psychologicznej. 

C. DOSTĘP DO TREŚCI SZKODLIWYCH, NIEPOŻĄDANYCH I NIELEGALNYCH 

1) W pierwszej kolejności należy zabezpieczyć dowody w formie elektronicznej (pliki z 

treściami niedozwolonymi, zapisy rozmów w komunikatorach, e-maile, zrzuty ekranu), 

znalezione w Internecie lub w komputerze dziecka. 

2) O zdarzeniu poinformować dyrektora szkoły i rozważyć zgłoszenie incydentu na 

Policję. 

3) Należy dokonać identyfikacji sprawców przez zgromadzone dowody. 

4) Poinformowanie rodziców/opiekunów prawnych dzieci uczestniczących w zdarzeniu                 

o sytuacji i roli ich dzieci. 

5) W przypadku udostępniania (dzielenia się) treści szkodliwych/ 

niedozwolonych/nielegalnych i niebezpiecznych dla zdrowia przez ucznia należy 

przeprowadzić z nim rozmowę na temat jego postępowania i w jej trakcie uzmysłowić 

mu szkodliwość prowadzonych przez niego działania. Działania szkoły powinny 

koncentrować się jednak na aktywnościach wychowawczych.  W przypadku 

upowszechniania przez sprawców treści nielegalnych (np. pornografii dziecięcej) 

należy złożyć zawiadomienie o zdarzeniu na Policję. 

6) Dzieci - ofiary i świadków zdarzenia – należy otoczyć opieką psychologiczno-

pedagogiczną.  

7) Należy koniecznie powiadomić ich rodziców lub opiekunów prawnych o zdarzeniu                        

i uzgodnić z nimi podejmowane działania i formy wsparcia dziecka. 

8) W przypadku, gdy informacja na temat zdarzenia dotrze do środowiska rówieśniczego 

ofiary – w klasie, czy szkole, wskazane jest podjęcie działań edukacyjnych                                       

i wychowawczych. 

D. NADMIERNE KORZYSTANIE Z INTERNETU 

1) Reakcja szkoły powinna polegać w pierwszych krokach na ustaleniu skutków 

zdrowotnych i psychicznych, jakie nadmierne korzystanie z zasobów Internetu 

wywołało u dziecka (np. gorsze oceny w nauce, niedosypianie, niedojadanie, rezygnacja 

z dawnych zainteresowań, załamanie się relacji z rodziną czy rówieśnikami). 

2) Osoba, której problem dotyczy, powinna zostać otoczona zindywidualizowaną opieką 

przez pedagoga/psychologa szkolnego. Należy zapewnić komfort psychiczny -                               

o sytuacji i specyfice uwarunkowań osobistych ucznia muszą zostać powiadomieni 

wszyscy uczący go i oceniający nauczyciele.      

3) Należy przeprowadzić rozmowę z uczniem która pozwoli zdiagnozować poziom 

zagrożenia, określić przyczyny popadnięcia w nałóg (np. sytuacja domowa, brak 

sukcesów edukacyjnych w szkole, izolacja w środowisku rówieśniczym) i ukazać 

specyfikę przypadku. 

4) Należy powiadomić rodziców/opiekunów prawnych dziecka i omówić z nimi wspólne 

rozwiązań.  
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5) W przypadku zdiagnozowania zaawansowanego uzależnienia od korzystania z zasobów 

Internetu uczeń powinien zostać skierowany przez szkołę, w bliskiej współpracy                           

z rodzicami, do placówki specjalistycznej oferującej program terapeutyczny z zakresu 

przeciwdziałania uzależnieniom. W części przypadków może się okazać konieczna 

diagnoza i terapia lekarska.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


